ASSOCIATION ARTSENIK’G PROJET « LE TEMPS DE VIVRE »

Qur?

[’ASSOCIATION ARTSENIK'G NOUVELLEMENT (]RI:]I:H'}, FAVORISE DES ACTIONS DE DIFFUSION
ARTISTIQUE ET CULTURELLE. ELLE SOUHAITE METTRE A PROFIT LES CONNAISSANCES, LES
SAVOIRS DE SES MEMBRES DANS CE DOMAINE POUR FAIRE SE RENCONTRER DES HABITANTS DE
SAINT GENIS ET DES ALENTOURS. DOTEE DE BENEVOLES ACTIFS, ELLE VEUT MULTIPLIER LES
ECHANGES ET LES PARTENARIATS DES DIFFERENTES STRUCTURES LOCALES.

Quor?

C’EST POURQUOI, ELLE SOUHAITE ORGANISER DES SOIREES MUSICALES EN DIRECTION D’UN
LARGE PUBLIC. CES SOIREES SERONT L’OCCASION D’ANIMER LA VILLE, DE FAVORISER LES LIENS
ENTRE LES HABITANTS DE LA COMMUNE ET DES COMMUNES AVOISINANTES.

POURQUOI ?

PAR SON UTILITE SOCIALE ET CITOYENNE, ELLE VEUT PARTICIPER A L'EPANOUISSEMENT DE
CHACUN EN FINANCANT DES PROJETS.

C’EST POURQUOI, ELLE DECIDE DE MENER LE PROJET : « LE TEMPS DE VIVRE ».

’IDEE EST DE PERMETTRE A DES AIDANTS C’EST A DIRE A DES PERSONNES QUI CHAQUE JOUR,
CHAQUE HEURE ASSISTENT LEURS PROCHES DANS LES ACTES DE LA VIE QUOTIDIENNE, DE
BENEFICIER DE TEMPS DE REPIT EN DISPOSANT D’UNE AIDE FINANCIERE MATERIALISEE PAR UN
CHEQUE PREPAYE DE SERVICES.

COMMENT ?

« TRANSFORMEZ VOS HEURES DE PLAISIR EN HEURES DE REPIT »
EN ORGANISANT DES MOMENTS FESTIFS, L’ASSOCIATION PERMET AU PUBLIC PRESENT DE
PARTICIPER AU PROJET TOUT EN S’AMUSANT...
AINSI, GRACE A LA PARTICIPATION CITOYENNE DU PUBLIC, L’ASSOCIATION SOUHAITE
TRANSFORMER DES INSTANTS RECREATIFS EN INSTANTS UTILES POUR LES AIDANTS...

[’OBJECTIF DE CE PROJET EST DE PREVENIR LES RISQUES D’EPUISEMENT ET DE DIMINUER LE
STRESS ET L’ANXIETE DES AIDANTS.

S’ABSENTER DURANT LA JOURNEE, QUAND ON ACCOMPAGNE AU QUOTIDIEN UN PROCHE EN PERTE
D’AUTONOMIE, POUVOIR DEGAGER DU TEMPS POUR ALLER CHEZ LE MEDECIN, CHEZ LE COIFFEUR,
POUR PASSER PRENDRE UN CAFE GHEZ DES AMIS EST IMPORTANT. CELA PERMET DE SOUFFLER,
SE RESSOURCER ET CONTINUER A PRENDRE SOIN DE SOI C’EST EGALEMENT IMPORTANT
POUR CONSERVER DE L’ENERGIE ET LA SANTE DANS LA DUREE QUAND IL EST QUESTION
D’ACCOMPAGNER UNE PERSONNE ATTEINTE DE MALADIE LENTEMENT EVOLUTIVE*.

QUAND ?

LA DATE DU SAMEDI 9 JUIN 2018 NOUS PERMETTRA DE DEMARRER LA PREMIERE PHASE
D’AUTOFINANCEMENT DU PROJET. LES PREMIERS « CHEQUES » POURRAIENT RAPIDEMENT ETRE
REMIS AUX BENEFICIAIRES...




